


BRIOIXERIA

PALMERA DE SUCRE ¢

Deliciosa palmera de pasta de full amb sucre.

PALMERA DE XOCOLATA NEGRA ()
Delicioses palmeres de pasta de full amb
cobertura de xocolata negra.

PALMERA DE XOCOLATA BLANCA
O% G

Delicioses palmeres de pasta de full amb
cobertura de xocolata blanca.

PALMERA DE GERDS
Delicioses palmeres de pasta de full amb
cobertura de gerds.

MINI PALMERA DE SUCRE ©

Deliciosa palmera de pasta de full amb
sucre, pero en format mini.

MINI PALMERA DE XOCOLATA )
Deliciosa palmera de pasta de full amb
cobertura de xocolata, perd en format mini.

MINI PALMERA DE XOCOLATA BLANCA (& @
Deliciosa palmera de pasta de full amb

cobertura de xocolata blanca, perd en format
mini.

MINI PALMERA DE GERDS O% G
Deliciosa palmereta de pasta de full amb
cobertura de xocolata blanca i gerds.

SANITOS DE SUCRE ¢

El nostre producte estrella de pasta de full
amb sucre.

SANITOS DE XOCOLATA (17

Producte estrella de pasta de full amb
cobertura de xocolata. Pot ser millor?

SANITOS DE XOCOLATA BLANCA
Of @

Producte estrella de pasta de full amb
cobertura de xocolata blanca. Si, pot ser
millor!

SANITOS DE GERDS
Producte estrella de pasta de full amb
cobertura de xocolata blanca i gerds.

COOKIES 0néd%
Tendres per dins i cruixents per fora. Un
classic irresistible!

CARACOL-LES 3%

Elaborats amb la millor pasta de full,
enrotllats en espiral i farcits d'una suau
crema de cacau i encenalls de xocolata.

ORI Y

MUFFIN 07 g8
Els nostres muffins artesans elaborats amb
llet sense lactosa.

PLUMCAKES 07 d%

Plumcakes classics elaborats amb llet
sense lactosa.

CANYA DE XOCOLATA 0 ¢@

Deliciosa peca de pasta de full, cruixent i
farcida de xocolata. Per repetir!

NAPOLITANA DE XOCOLATA ()7 @
Una massa suau farcida d’'un suau xocolata,
una combinacié irresistible que conquereix
tothom.

La llet que fem servir en les nostres
elaboracions és llet sense lactosa.

2,90€

3,20€

3,20€

3,20€

0,90€

1,20€

1,20€

1,20€

0,90€

1,20€

1,20€

1,20€

3,50€

2,75€

3,40€

5,90€

3,85€

2,90€

NAPOLITANA DE CREMA 0 g

Deliciosa massa de pasta de full farcida
d'una suau i dolca crema, el mos perfecte
per als amants del delicat.

CROISSANT ©

Brioche fermentat elaborat amb llet sense
lactosa.

CROISSANT DE XOCOLATA (1g 3,80€

Brioche fermentat elaborat amb llet sense
lactosa, farcit de dolg de llet alfajor i cobert
amb una fina capa de xocolata.

CROISSANT D'AMETLLES
Deliciés croissant amb una suau crema
d’ametlles i cobert amb lamines cruixents
d'ametlla.

MINI CROISSANTS ©

Els nostres famosos croissants sense
gluten en mida mini, perque els puguis
menjar d'una sola mossegada.

MINI CROISSANTS DE XOCOLATA (74 1,10€

Els nostres famosos croissants sense
gluten en mida mini i.. amb xocolatal,
perqué els puguis menjar d’'una sola
mossegada.

BRIOIX (5u.) ©

Esponjos i tradicional pa de brioix pero,
aixo si, sense gluten.

BRIOIX DE XOCOLATA (5 u.)
Sl t'ha ?gradat el nostre brioix, prova'l ara
amb gotes de xocolata.

MAGDALENES (6 u.) 0

Deliciosa magdalena, suau i esponjosa,
perfecta per gaudir en qualsevol moment.

GALETES LOCUS 012
Aquesta galeta sense gluten tipus
Speculoos es caracteritza per la seva
exotica barreja d'espécies amb un toc de
caramel salat.

GALETES DIGESTIVE 0

Delicioses galetes d’avena BIO certificada,
100% sense gluten.

2,90€

2,80€

0oz¢ 3,80€

0,80€

5,00€

6,00€

4,90€

5,50€
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PANADERIA

BAGUETTE DE BLAT DE MORO

El nostre pa sense gluten més senzill.
Ideal per fer entrepans i torrades.

BAGUETTE FRANCESA g

La baguette cruixent de tota la vida, al més
pur estil francés.

XUSCO DE QUINOA

Xusco de quinoa cruixent i super nutritiu.

PA DE PAGES

Pa de pagés fet amb massa mare de
quinoa que ens aporta sucosa i sabor.

PA DE PAGES AMB LLAVORS

Pa de pageés fet amb massa mare de
quinoa que ens aporta sucosa i sabor.
Llavors (xia, quinoa, carbassa i gira-sol).

PA ALEMANY

Un altre dels nostres pans ideals per fer
entrepans i bocatins.
Sabords, nutritiu i molt cruixent.

PA BEAUTY

Alt contingut en fibra i acids grassos
(omega 3 i omega 6) que cobreixen el 40%
de les necessitats diaries.

PA DE IUCA

Pa de iuca sense gluten i vega. Baix en
greixos i amb una gran quantitat de
vitamina C i vitamina B6.

BAGEL VEGA AMB MIX DE
LLAVORS (2 u.)

Esponjés pa de bagel vega amb el qual
podras elaborar entrepans sans i atractius.

BASE DE PIZZA ¢

Base de pizza artesana i lliure de gluten.
Amb fermentacié de 24 hores, estirades a
ma i precuites.

PA DE HAMBURGUESA (2 u.)

Els millors pans vegans per a les teves
hamburgueses sense gluten.

PA DE PERRITOS (2 u

Tendres i esponjosos pans de perrito
vegans, sense gluten i elaborats de manera
artesana.

PANECILLOS DE LLINOSA |
ALGARROBA (2 u.)

El nostre pa sense gluten més integral,
perd no per aixd menys sabords. |
segurament un dels més nutritius, ja que
conté gran quantitat d'omega 3 i abundant
fibra.

PA DE MOTLE

Pa de motle vega i sense gluten, ideal per
a entrepans i/o torrades. Elaborat amb oli
de gira-sol, amb una molla densa i blanca.

PA DE MOTLE DE LLINOSA |
ALGARROBA

El nostre pa sense gluten més integral,
perd no per aixd menys sabords. |
segurament un dels més nutritius, ja que
conté gran quantitat d'omega 3 i abundant
fibra.




PASTELERIA

POSTRE FORMATGE AMERICANA
(porc.) O &4

La recepta neoyorquina tradicional, amb
base de galetes Cookies, deliciosa crema
de formatges i melmelada de gerds.

BROWNIE 0
Increible brownie de xocolata sense gluten
elaborat al pur estil america.

DONA DE CARBASSA 03d %

Esponjosa dona elaborada amb carbassa,
datils i farcida de xocolata.

4,90€

4,90€

3,50€

POSTRE FORMATGE AMERICANA
49,50€
(10-12 porc.)

MUFFINS DE BONIATO ¢4 3,50€
Molls m;fﬂns elaborats amb boniato, datils :’OST?E S@TRUDEL POMA 6,20€
i anacards. porc.) ()

El sabor cruixent de les ametlles, la
suavitat i aquell Ileuger toc acid de les
pomes.

e L

POSTRES | TARTES
POSTRE LEMON PIE (porc.) 07 4,90€

POSTRE STRUDEL POMA 35,00€

POSTRE SELVA NEGRA
(porc.) i@

4,90€

Massa trencada, crema de llimona natural i . | Capas de chocolate y nata coronadas por

merenga. virutas de chocolate.

PASTIiS LEMON PIE (6-8 porc.) 32,00€ PASTIS SELVA NEGRA (6-8 porc.) 32,00€
PASTIiS LEMON PIE (10-12 porc.) 44,00€ PASTIS SELVA NEGRA (10-12 porc.) 55,00€

POSTRE MORT PER XOCOLATA
(porc.) O

Amb 3 capes de bescuit muntades amb
crema de xocolata i trufa, i cobertes amb
virutes de bescuit de xocolata.

TARTALETA DOLCA DE LLET
(porc.) O & @

El mejor dulce de leche alfajorero..
Juzgalo por ti mismo.

TARTALETA DE SANTIAGO
32,00€ 1 (porc.) s g

PASTIiS DE SANTIAGO (10-12 porc.) 32,00€

4,90€

F

£ AR

4,90€

T

PASTiS MORT PER XOCOLATA (6-8
porc.)

6,50€

PASTIS MORT PER XOCOLATA (10-12
porc.)

POSTRE SACHER (porc.) 01§@ 4,90€
El pastis Sacher, versié sense gluten, com

només la saben fer els nostres mestres

pastissers. No deixis de provar-la.

PASTIS SACHER (6-8 porc.) 32,00€

44,00€

PASTIS SACHER (10-12 porc.) 44,00€

POSTRE TIPUS OREO (porc.) 043 4,50€
Tres capes de bescuit genovés amanides

amb xarop de canyella i taronja, miques de

galeta de xocolata i nata.

PASTIS TIPUS OREO (6-8 porc.) 32,00€

PASTIS TIPUS OREO (10-12 porc.) 44,00€
POSTRE RED VELVET (porc.) 0§ 4,90€

Elaborat amb llet sense lactosa, bescuit de
to intensament vermell i aterciopelat amb
formatge entre capes.

PASTIS RED VELVET (6-8 porc.) 32,00€
PASTIiS RED VELVET (10-12 porc.) 44,00€

POSTRE CARROT CAKE (porc.) Ot ¢ 4,90€
Bescuit sucés de pastanaga i formatge
crema sense lactosa amb un toc dolg.

PASTiS CARROT CAKE (6-8 porc.) 32,00€

PASTiS CARROT CAKE (10-12 porc.) 44,00€
POSTRE FORMATGE (porc.) (1t % 4,90€

Elaborat cada mati al nostre obrador amb
ingredients naturals.

POSTRE FORMATGE (6-8 porc.) 18,00€
POSTRE FORMATGE (10-12 porc.) 24,00€ |

e
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SALATS

| TOSTADES

TORRADA D'ALVOCAT 6,00€

L'alvocat s'ha convertit en essencial a la
nostra dieta. | si el combines amb un dels
nostres millors pans sense gluten, millor.

TORRADA DE SALMO

Of =4

7,00€
) =)

No pot faltar a la nostra torrada el nostre

famds pa de llesca. En aquest cas, amb

cobertura de salmé fumat, una salsa mix

de recepta propia i un pico de gallo

d'elaboracié artesanal.

TORRADA AOVE | TOMAQUET [
El nostre millor pa per a torradas amb el
millor oli d'oliva verge extra i tomaquet.

TORRADA MANTEGA |
MELMELADA 1 &

Una altra versié de la tradicional torrada
per a I'esmorzar. Un pa espectacular per
combinar amb mantega i melmelada.

2,25€

2,25€

EMPANADES, EMPANADILLES |
ENTREPANS

EMPANADA D'ATUN I PISTO

(porc.) 0 = &

No deixis de provar la nostra empanada,
elaborada amb el millor full de pasta i un
farcit artesa de pisto casola i atun.

3,50€

CRESTA CRIOLLA CAPRESE
Cresta de iuca farcida de formatge
mozzarella, alfabrega, orenga i tomaquet.

3,50€

CRESTA CRIOLLA D'ATUN I PISTO (<@ §
Cresta de iuca farcida de tonyina i pisto de
verdures (tomaquet, pebrot, alberginia,
carbassé, ceba).

3,50€

CRESTA CRIOLLA DE CARN )
Cresta de iuca farcida de carn, ceb:
pebrot vermell, pebrot verd i espécies.

3,50€

CRESTA CRIOLLA DE PAVO | FORMATGE
Coe

Cresta de iuca farcida de pavo i formatge
ratllat emmental.

3,50€

CRESTA CRIOLLA DE POLLO

Cresta de yuca rellena de pollo, cebolla,
pimiento rojo, pimiento verde y especias.

CRESTA CRIOLLA DE POLLASTRE
AL CURRI () 2 §

Cresta de iuca farcida de pollastre,
pastanaga, pebrot verd, api, mostassa,
ceba, gingebre, curri.

CRESTA CRIOLLA DE FORMATGE
BLAU( 7§

Cresta de iuca farcida de formatge blau,
formatge crema i formatge emmental.

CRESTA CRIOLLA DE
FORMATGE | CEBA )7 g

Cresta de iuca farcida de
mozzarella i ceba..

CRESTA D'ESPINACS (1

Cresta de iuca farcida de formatge
mozzarella, tomaquet, alfabrega, orenga i
pebre.

BAGELS FARCITS

Bocadillos rodons i originals. Descobreix
totes les opcions que tenim a la vitrina.

ENTREPA AMB PA ALEMANY

Prova els deliciosos entrepans que tenim a
la nostra vitrina, elaborats amb el pa
alemany de Sana Locura.

ENTREPA ESPECIALS AMB
PA BEAUTY 0

Entrepans nutritius i rics en OMEGA 3 i
OMEGA 6.

¥ croISSANT FARCIT (¢
-4

formatge

El nostre full de pasta amb diferents
farcits. Tria entre els que
disponibles.

MINI BRIOIX FARCIT &1 @

Mini entrepanss de pa dolg francés amb
farcits deliciosos.

tenim

PIZZA DEL DiA ©

La nostra famosa base de pizza artesana
per degustar directament a Sana Locura.
(Consultar varietat del dia)

3,50€

3,50€

3,50€

3,50€

3,50€

4,00€

4,00€

4,50€

4,00€

2,80€

3,50€




CAFES, TES Y BEGUDAS

CAFE ESPRESSO
CAFE LATTE
CAFE AMERICA

CAFE AMB BEGUDA VEGETAL
(avena, almendra, soja)

CAPUCCINO
CAPUCCINO GRAN
CAFE GRAN TAKE AWAY
CAFE FRAPPE

TE AMERICA
INFUSIONS GOURMET
TE CHAI SPICED
MATCHA

NESQUICK

GOT DE LLET
XOCOLATA A LA TASSA

BEGUDAS FRIAS

1,40€
1,90€
2,10€
2,20€

2,00€
2,30€
2,30€
4,00€
2,20€
2,00€

AIGUA MINERAL 1,30€
AIGUA AMB GAS 1,80€
BEGUDA ENERGETICA 2,80€
CERVESA SENSE GLUTEN 2,50€
REFRESCOS 2,00€
TONICA 2,20€
SUC DE TARONJA NATURAL 2,80€ / 3,75€
SUCS MINUTE MAID 2,80€
SMOOTHIES 4,95€
COPA DE VERMUT 5,00€
COPA DE VI 3,50€







THE GLUTEN FREE REVOLUTION



